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Szkolny Program Profilaktyki
Gimnazjum w Dlutowie

Podstawy Prawne SPP

Podstawy Prawne SPP stanowia:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej

2. Konwencja o Prawach Dziecka

3. Rozporzadzenie MENIS z dnia 26.02.2002 r. z p6Zniejszymi zmianami

4.  Statut Gimnazjum w Dhutowie

SPP jest zgodny i spdjny z Programem Wychowawczym Gimnazjum w Diutowie
5. Program bezpieczna i przyjazna szkota.

Autorzy
SPP zostal opracowany przez zesp6l nauczycieli - wychowawcow Gimnazjum w Dlutowie,

dyrektora i pedagoga szkolnego, w oparciu o diagnoze probleméw i potrzeb wystepujacych w szkole
ze szczegbdlnym uwzglednieniem stanu bezpieczenstwa uczniow.

Adresaci
SPP jest adresowany do wszystkich ucznidow naszej szkoty jak rowniez do rodzicow i nauczycieli.

Realizacja programu

Program bedzie realizowany przez nauczycieli oraz instytucje i osoby wspotpracujace ze szkotg w celu
realizacji jej funkcji wychowawczej, w czasie zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych oraz roznorodnych
form aktywno$ci organizowanych przez szkote. SPP bedzie podlegal ciagtej ewaluacji i w razie
zaistniatej potrzeby weryfikacji w trakcie realizacji.

Misja SPP
Dazymy do tego, aby w naszej szkole kazdy uczen byl wolny od wszelkich §rodkéw uzalezniajacych,
przestrzegal zasad poprawnego wspotzycia spotecznego oraz promowat zdrowy i racjonalny styl zycia.

Cele gléwne

1. Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec S$rodkow uzalezniajacych, szczegdlnie wobec
narkotykow, nikotyny 1 alkoholu oraz dopalaczy.

2. Promowanie zdrowia i zdrowego stylu zycia.

3. Przeciwdziatanie wszelkim formom agresji i przemocy.

4. Wspomaganie ucznidw w radzeniu sobie z trudno$ciami powstajagcymi na tle niepowodzen
szkolnych, probleméw rodzinnych, konfliktow rowiesniczych itp.

5. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa w szkole.

VII. Oczekiwane zmiany

Uczen: Gimnazjum w Diutowie:
1. Zachowuje si¢ pro spotecznie.
Jest tolerancyjny wobec innych i okazuje im szacunek.
Radzi sobie z trudnymi emocjami 1 wlasciwie je rozpoznaje.
Posiada pelng i rzetelng wiedzg na temat srodkéw uzalezniajacych 1 ich wptywu na organizm
cztowieka.
Reprezentuje postawe asertywng..
Dba o wlasne zdrowie i rozwdj.
Prowadzi higieniczny tryb zycia.
Aktywnie 1 pozytecznie spedza czas wolny.
9. Nie pije alkoholu, nie pali nikotyny nie bierze narkotykow ani dopalaczy.
10. Jest zintegrowany ze spotecznoscia szkoty.
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VIII. Ewaluacja

1. Planowana, ciagla obserwacja zachowan ucznidw w czasie.
2. Ankiety.



3. Wywiady.
4. Sondaze

IX.

Szczegolowe cele i zadania

A) Strategia oddziatywan: INFORMACYJNA

Cele Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialny Uwagi
Dostarczenie Zapoznanie rodzicow ze sposobami |- Wykdad, - Wychowawcy klas,
wiedzy na temat: |rozpoznawania zachowan - dyskusja, - nauczyciele
- czynnikow ryzykownych u dzieci- sygnaty - referat, biologii,

warunkujacych | ostrzegawcze. - gazetka $cienna o tematyce - nauczyciele $ciezki
zdrowie 1 Przekazywanie rodzicom informacji profilaktycznej dla rodzicow i pro zdrowotne;j,
prawidtowy | dotyczacych: uczniow - pedagog,

rozwoj, - nastepstw wczesnego picia -warsztaty - piclegniarka,

- skutkow alkoholu, palenia tytoniu, - lekarz szkolny
zachowan zazywania narkotykow, -psycholog
ryzykownych. |- zapobiegania chorobom zakaznym

1 wirusowym
- higieny ciala,
- racjonalnego odzywiania si¢.
B) Strategia oddziatywan: EDUKACYJNA

Cele Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialny Uwagi
Rozwijanie Ksztalcenie: - Wdrazanie programow - Wychowawcy klas,
umiejetnosci - umiejgtnosei wspolpracy z innymi profilaktycznych, - Pedagog i psycholog
spolecznych ludzmi, - udziat w spektaklach profilaktyczno|  przy wspolpracy z
shuzacych - radzenia sobie z przykrymi stanami|  wychowawczych, GKRPA
wiasnemu emocjonalnymi, - organizacja i udzial w konkursach
TOZWOjOWI. - rozwigzywania konfliktow, profilaktycznych,

- zachowan prospotecznych. - udziat w zajeciach o charakterze
psycho-edukacyjnym na godz.
wychowawczych.

C) Strategia oddziatywan: ALTERNATYW

Cele Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialny Uwagi

Pomoc w Stworzenie warunkéw do realizacji |- Dzialalno$¢ samorzadu - Opiekun Samorzadu

zaspokojeniu potrzeby sukcesu, aktywnosci, uczniowskiego, dziatalno$¢ - Organizatorzy

waznych potrzeb | przynaleznosci, samorealizacji i charytatywna: PCK, TPD, Caritas konkursow i

psychicznych. satysfakcji poprzez organizowanie |- udzial w zawodach i konkursach, zawodow,

czasu wolnego uczniow. - dziatalno$¢ swietlicy i kot - Opiekunowie kot.
zainteresowan,
- udziat w wycieczkach i imprezach
szkolnych i klasowych,
- dziatalno$¢ SK PTSM
D) Strategia oddziatywan: INTERWENCYJNA

Cele Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialny Uwagi

Niesienie - Poradnictwo, - Rozmowy indywidualne, Pedagog przy

wsparcia i - wspblpraca z rodzicami - wywiady, wspolpracy z:

pomocy w - wspolpraca z instytucjami - planowane oddzialywania w - dyrekcja i

sytuacjach konkretnych przypadkach wychowawcami kl.,

trudnych trudnych. - poradnig psych.-ped.

- kuratorami sadu
- Policja
- _GOPSitp




E) Strategia oddzialywan: ZMIAN SRODOWISKOWYCH

Cele Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialny Uwagi
Oddzialywanie na | Rozpoznawanie srodowiska zycia - Ankiety diagnozujace sytuacje - Pedagog,, psycholog,
srodowisko zycia |uczniow, pozyskiwanie sit rodzinng ucznidéw. - wychowawcy,
ucznia spotecznych do pracy w srodowisku. |- Wspdlpraca z instytucjami - dyrekcja
poprzez rozmowy, wywiady, przy wspotpracy z
- podejmowanie dziatan rodzicami, GOPS- em,
naprawczych. Policja, Sadem,

X. Plan realizacji szkolnego programu profilaktyki

Zadanie Uszczegoltowienie klasa
Przckazywanie 1nformag} dotyczqcyc;h Zajecia warsztatowe na godzinach
nastepstw wczesnego picia alkoholu i KLT
. . wychowawczych
palenia tytoniu
Przekazywanie informacji dotyczacych | Zajecia warsztatowe na godzinach KU
nastepstw zazywania narkotykow wychowawczych
Zapoznanie rodzicow uczniéw ze
sposobami rozpoznawania zachowan B :
ryzykownych dzieci i sposobach Prelekcje potaczone z rozdaniem broszur K IuCIZIIIﬁgovgzlce
zapobiegania im: agresja i przemoc oraz | profilaktycznych . Raz w roku
przestepczos¢ nieletnich, uzaleznienia od
srodkéw psychoaktywnych
Udziat uczniow w spektaklach
profilaktycznych dotyczacych problemu KIT-TI
przemocy, uzaleznien, konfliktu pokolen itp. Raz w semestize
Stata wspotpraca z Krakowskim Biurem
Rozwijanie umiejetnosei stuzacych Promocji Kultury
wlasnemu rozwojowi Powiatowy konkurs profilaktyczny ,.Zdrowo zyje, KIT-1II
nie pale! Nie pije!”’ na szczeblu szkolnym i W kazdym roku
powiatowym. szkolnym
Zajecia integrujace zespoty klasowe podczas Kl
godzin wychowawczych
. . KIT-1II
Pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb . S . .
sychicznych. uczniéw Indywidualna opieka i wsparcie Uczniowie
Py ) wychowawcy, pedagoga, psychologa potrzebujacy
wsparcia
Niesienie uczniom i ich rodzinom Stata wspotpraca z GOPS, Ucaniowie ki T
wsparcia i pomocy w trudnych sadem, policjg, poradnig psychologiczno-
sytuacjach pedagogiczna, osrodkiem zdrowia I

Program zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w dniu 26. 09. 2012r. uchwatg nr 2/2012/2013.
po pozytywnym zaopiniowaniu przez Rade Pedagogiczng w dn 12.09.2012r



